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Programm 2012

Dr. Ingo Benjamin Jahrsetz 




Seminare, Ausbildung, Psychotherapie, Supervision

· Wochenendseminare Holotropes Atmen / Holotropic Breathwork®
Termine:
02.-04. März 2012
22.-24. Juni 2012
12.-14. Oktober 2012 
30. Nov. - 2. Dezember 2012
Leitung: Ingo B. Jahrsetz und Ursula de Almeida Goldfarb
Ort: Seminarhaus Hollerbühl/ Schwarzwald (www.hollerbuehl.de)

Kosten: 220.-€ zuzügl. Unterkunft/Verpflegung im Seminarhaus

· Internationale dreijährige Ausbildungsgruppe in Transpersonalen Atmen, Spiritueller Begleitung und Transpersonaler Psychotherapie
Beginn: ab November 2012 
Leitung: Ingo B. Jahrsetz und Judith Miller (USA)
Ort: Seminarhaus Hollerbühl/ Schwarzwald (www.hollerbuehl.de)

· Intensivseminar Holotropes Atmen / Holotropic Breathwork®
Datum: 11.- 17. Mai 2012
Leitung: Ingo B. Jahrsetz und Brigitte Ashauer 
Ort: Seminarhaus Hollerbühl/ Schwarzwald (www.hollerbuehl.de)

Kosten: 500.-€ zuzügl. Unterkunft/Verpflegung im Seminarhaus


· Sommerretreat: Ein internationales Retreat zum deutschen Karma mit Meditation, Holotropes Atmen / Holotropic Breathwork® und Systemischen Aufstellungen
Datum: 26.- 31. August 2012
Leitung: Ingo B. Jahrsetz und Dr. Judith Miller (USA)
Ort: Seminarhaus Hollerbühl/ Schwarzwald (www.hollerbuehl.de)

      Kosten: 500.-€ zuzügl. Unterkunft/Verpflegung im Seminarhaus
· Meditation (Vipassana) und Spirituelle Wegbegleitung
Termin: jeden Mittwoch, 19.30-21.30 Uhr
Leitung: Ingo B. Jahrsetz
Ort: Praxis Wittnau, auf Spendenbasis

· Einzel – und Paartherapie 
Info und Anmeldung: 
Praxis Dr. Ingo B. Jahrsetz, Heimbachweg 1A, 
D-79299 Wittnau, Tel: +49(0)761‑475846, mail@holotropes-atmen.com
www.holotropes-atmen.com
www.bewusstseinserforschung.de
